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Dersin Icerigi

19. yy. Avrupasinda Saglik Sosyolojisinin Kokleri
Birlesik Devletler'de Saglik Sosyolojisi

20. yy. Avrupasinda Saglik Sosyolojisi
Turkiye'de Saglik Sosyolojisi

Saglik Sosyolojisinin Konusu




Ogrenme Ciktilarimiz;

* Friedrich Engels ve Emile Durkheim'in neden saglik
sosyolojisinin koklerini olusturdugunu ogrenebilecek,

« Tipta sosyoloji ve tibbi sosyoloji ayrimini kavrayabilecek,
« Turkiye'de saglik sosyolojisi ile ilgili oncu calismalari
ogrenebileceksiniz.




Anahtar Kavramlar

19.yy.Avrupasinda Saglik Sosyolojisinin Kokleri
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Turkiye'de Saglik Sosyolojisi
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19.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJISININ
KOKLERI

* Friedrich Engels ve Auguste Comte, saglik sosyolojisi
bagimsiz bir disiplin haline doniismeden Once saglik lizerine
dolayl1 ilk yazilar1 yazan sosyologlardir.

« Engels ‘"Ingiltere'de Is¢i Smiflarmm  Durumu" adl
Incelemesinde endiistri sehirlerinde yogun bir niifus artisinin
meydana geldigini belirtir. S6z konusu yiginlar proletaryanin
Onciilleridir  ve  hayatta  kalabilmek icin  ellerinde
bulundurduklar tek sey ise emekleridir.




19.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJISININ
KOKLERI

« Durkheim ise "Intihar" adli calismasinda saglik konusuna
deginmistir. Durkheim, intihari, toplumsal birlik problemi ve
toplumsal baglarla iliskilendirir.




BIRLESIK DEVLETLER'DE SAGLIK SOSYOLOJISI

Saglik sosyolojisi ifadesi ilk kez tipcilar tarafindan
kullanmilmastir.

[l.Diinya Savasi'ndan sonra 1950'lerin baslarinda saglik
sosyolojisi ABD'de bagimsiz bir disiplin haline gelmistir.
Robert Straus saglik sosyolojisini sosyologlarin konumu ve bu
konumun ortaya c¢ikardigi eyleme gore iIki alana béler: tipta
sosyoloji ve tibbi sosyoloji.

Tipta sosyoloji bir¢ok farkli disiplinden gelen kavramlarin,
tekniklerin ve personelin biitiinlesmesini i¢eren ortaklasa
arastirma ya da 6gretimden olusur.




20.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJiSI

1960’larin  basinda Fransiz disiinir Micheal Foucault
tarafindan gerceklestirilir. Post-yapisalci diistince ¢ercevesinde
Foucault’nun ¢alismalarinin saglik sosyolojisi agisindan 6nemi
“beden” lizerinde toplanur.

Saglik sosyolojisi literatiiriine kattigi1 eserler ise 1961°de
“Deliligin Tarith1”, 1963’te “Klinigin Dogusu” ve 1976°da
“Cinselligin Tarihi”dir.

Pierre Bourdieu'nun 'Eril Tahakkiimii' bu doénemin 6nemli

eserleridir.




20.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJiSI

« Foucault, hastaliklar1 dogada yer alan patolojik bir durum
olarak degil, toplumsal ve tarihsel siire¢lerin bir sonucu olarak
gorur.

 Bu noktada escinsellik dinsel inan¢ sisteminde giinah,
psikolojide bir davranis bozuklugu ve modern tipta bir cinsel
tercih olarak gortiliir.

« Gili¢ ve bilgi arasindaki yakin iliskiye de deginen Foucault,
bilgiyi bilimsel bir sistem igerisine yerlestirmenin 19.yiizyil’in
sonunda doktorlara biliyiik bir saygmhk ve niifus
kazandirdigini belirtir.




20.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJiSI

 Foucault ile ayn1 donemde c¢alismalarda bulunmus Pierre
Bourdieu da dolayl yollardan saglik sosyolojisi ¢alismalarina
kaynaklik eder.

« Bu noktada 6zellikle Jean-Claude Passeron ile birlikte 1964°te
yayimladiklar1 egitim merkezli “Varisler” isimli calismasi
dikkat ceker.

« Bourdieu ve Passeron calismalarinda Fransiz yiiksekogretim
kurumlarinda temsil edilen 6grencilerin daha c¢ok {ist simif
cocuklart1 oldugu gercegini c¢ok keskin bir sol egilime
yonelmeden kiiltiirel sermaye aktarimi tizerinden anlatir.




20.YUZYIL AVRUPASINDA SAGLIK SOSYOLOJiSI

« Bourdieu’nun bedene yonelik en énemli ¢calismasi i1se 1998°de
yayimlanan “Eril Tahakkiim”diir. Toplumsal cinsiyete (gender)
odaklanan eser erkek egemenliginin tarihsel yapilarini
algilamamiza yardimci olur.

 Bu bakis feminist teorilerin yanin da saglik sosyolojisi

acisindan hemgireligin neden genellikle bir kadin isi olarak
goriildiigliniin cevaplanmasina yardimei olur.

« Son olarak 1986 yilinda Alman sosyolog Ulrich Beck (2011)
“Risk  Toplumu”adli  calismasiyla  saglik  sosyolojisi
calismalarina farkli bir yonelim getirir.




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJisi

» Bat1 Sosyolojisi’nin gelisim siirecinde sagliga yonelik bir alt
disiplinin gecikmeli olarak ortaya c¢ikisi, Imparatorluktan
cumhuriyete doniisen Tiirkiye acisindan da benzer bir durum
olusturur.

o Ironik bir sekilde Avrupa tarafindan “hasta adam” olarak
gorillen Osmanli Imparatorlugu’nun icinde bulundugu koétii
gidise bir care bulma diisiincesinin sonucu olarak temellenen
Tiirk Sosyolojisi’nin sagligi merkeze alan calismalar1 yirminci
yiizyilin IKIncI yarisindan itibaren sekillenmeye baslar.

« Bu sekillenisin ilk evreleri Mahmut Tezcan tarafindan
hazirlanan sosyoloji bibliyografyasinda, tip sosyolojisi bagligi
altindaki 43 akademik yayinla gerceklesir. Ancak Robert
Straus’un tipta




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJisi

Robert Straus’un tipta sosyoloji ve tibbi sosyoloji ayrimi burada da soz
konusudur.

Tezcan’in listesinde yer alan calismalar cogunlukla tip¢ilar tarafindan
ortaya konur. Hamdi Dilevurgun, Rasim Adasal, Nusret Fisek gibi tipcilar
bu isimlerden bir ka¢ini olusturur.

Tipcilar tarafindan ortaya konan soz konusu yaymlar g0z Oniine
alindiginda, Batidakine benzer bir sekilde Tiirk Saglik sosyolojisi’nin bu
donemdeki onde gelen ilgi alaninin akil sagligr oldugu goriiliir. Listede
sosyolog kimligiyle yer alan Orhan Tiirkdogan ise Tiirkiye’de saglik
sosyolojisi agisindan ilk 6nemli ¢alismay1 ger¢eklestirir.

Bu c¢ahisma 1966 yilinda “Erzurum Bolgesinde Saghk-Hastahk
Probleminin Sosyal Yonden Arastirilmasi1” adh docentlik teziyle ortaya
konur. Yine aym yil Tiirkdogan’in “Tiirk Koy Sosyolojisine Yardimei
Olmas1 Bakimindan Medikal Sosyoloji, Saha ve Problemleri” adh
makalesi saghk sosyolojisi disiplininin stmirlarimi belirlemeye yonelik
bir deneme olmasi acisindan 6nem tasir.




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJisi

« 1970’lere gelindiginde bu disiplinde herhangi bir calisma
ortaya konmazken 1982°de Aytil Kasapoglu, “Saglik
Orgiitlerinde Personelin Sosyal Iliskileri” adli doktora teziyle
literatiire katki saglar. Kasapoglu’nun teziyle birlikte 1990’11
yillarin basina kadar siirecek bir zaman diliminde ortaya
koydugu bir dizi calisma da 1999°da Mehmet Ecevit
tarafindan yayina hazirlanan, “Saglik Sosyolojisi “Tiirkiye’den
Arastirmalar” baslig1 altinda toplanarak bir araya getirilir.

« 1989°’da Bahattin Aksit ve Belma Aksit’in “Bebek ve Cocuk
Oliimlerinin Sosyo- kiiltiirel Belirleyicileri” adli calismasi
yayimlanir. Bunu UNICEF’In desteginde yayimlanan “Temel
Saglik Hizmetlerinde Toplum Katilimi: Antalya’nin Bir
Gecekondu Bolgesinde Hizli Antropolojik Bir Arastirma”
(1994) adli calisma takip eder.




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJiSI

1996°’da Sezgin Kizilgelik’in “Tirkiye’nin Saglik Sistemi-Bir Medikal
Sosyoloji Denemesi” ve 2002°de Nursen Ozgelik Adak’in “Saglk
Sosyolojisi- Kadin ve Kentlesme” adli sonradan kitaplastirdiklar1 doktora
tezleriyle de literatiire katki saglanur.

Makro sosyolojik bir bakis acismma sahip olan Kizilgelik’in c¢aligsmasi,
kuram olarak Parsons’in gelistirdigi genel sistem teorisine dayanir. Bu
noktada c¢alismasinda bir alt sistem olarak saghgi ele alan Kizilgelik,
uygulamal1 bir sosyolojik ¢6ziimleme sunar. Adak da kadimi merkez alan
calismasinda Kizil¢elik gibi uygulamali bir ¢coziimleme gergeklestirir.

Tirkiye’de saglik sosyolojisinin gelisiminde 6nemli safhalardan biri de
1998°de Saglik I¢in Sosyal Bilimler Dernegi’nin kurulmasiyla yasanur.

Kurulus, amacini, “Sosyal Bilimler bilgi ve yontemlerini saglik alanina
uygulayarak bireylerin ve toplumun saglk diizeyinin yiikseltilmesine
katkida bulunmak” seklinde ifade eden dernek, saglik bilimleri ile sosyal
bilimlerin kuramsal ve uygulamali calisma alanlar1 arasinda koprii
olusturmaya calisr.




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJiSI

Saglik sosyolojisinin akademik yonden genisleyen popiilaritesi, 2001
Temmuz ayinda Toplumbilim Dergisi’nin 13. sayisinin bu alana yonelik
ozel bir say1y1 da ¢ikarmasina neden olur.

Dergide halk sagligi, geleneksel ve modern tip ayriligi, halk hekimligi,
saglik ve antropoloji iliskisi, saglikta esitsizlik, kadin ve ruh sagligi,
timarhane ve rasyonellesme iliskisi, 6tenazinin ele alinmasmin yani sira
Michel Foucault ve Talcott Parsons gibi isimlere ait ¢evirilere de rastlanir.
Bu noktada cevrilmis cok fazla eseri olmayan Parsons’in “Saglik ve
Hastalik: Sosyolojik Bir Eylem Perspektifi” adl1 makalesi, 6nem tasr.

2001 y1l1 i¢erisinde yayimlanan diger bir ¢calisma ise Zafer Cirhinlioglu’nun
“Saglik Sosyolojisi” isimli ders kitabidir. S6z konusu calisma, yaklasik
olarak besyil alanindaki tek ders kitabi olur.

2006°da Burhan Baloglu’nun “Ekonomik ve Sosyolojik Bakis Acisiyla
Saglik ve Hastalik” ve 2012°de Sosyolog Ozgiir Sar1 ve Doktor Kadir
Gokhan Atilgan’in birlikte kaleme aldiklar1 “Saglik Sosyolojisi-Hastalik ve
Sagliga Iliskin Kavramsal Tartismalar” isimli calismalar da literatiire
eklenen diger ders kitaplaridir.




TURKIYE’DE SAGLIK SOSYOLOJisi

« 2008°’de Aytiill Kasapoglu’nun editérliigiinde “Madalyonun Iki
Yiizii: Hastalik ve Saglik” adli ¢alisma yayimlanir. Kanser, AIDS,
diyabet, hepatit C, bobrek yetmezligi, MS, kronik bronsit ve astim
gibi kronik hastaliklarin yani sira menopoz ve hamilelik donemine
iliskin uygulamali c¢alismalar1 iceren Kitap, biyopsikososyal
yaklasim esliginde Aktor Iliskiler ag1 Kurami’na dayanur.

« Derinlemesine miilakatlarla toplanan veriler ise hastalardan,
hastaliklar1 ve Kkendileriyle ilgili istenen cizimlerle gorsel Dbir
sosyoloji denemesine dontisiir.

« 2011°de Sosyoloji Arastirmalar1 Dergisi’nin giiz ve bahar
donemlerine ait her iki sayisinda sagliga yonelik ¢alismalar
yayimlanir. Bunlar Zuhal Yonca Odabas ve Giinnur Ertong’un “Kus
Gribinin Sosyal Etkileri: Tiirkiye ve Endonezya Karsilastirmas:” ve
Sehriban Sahin Kaya’nin “Televizyonda Kadin, Saglik ve Hastalik”
adli calismalardar.




SAGLIK SOSYOLOJISININ KONUSU

Saglik sosyolojisinin  konusunun ne olduguna yonelik ilk
girisim Aytiil Kasapoglu (1999:362)’nun aktarimiyla Kerdal ve
Merton tarafindan yapilir.

Bu smiflamaya gore saglik sosyolojisi dort noktada
arastirmalarda bulunur. Bu noktalar sunlardir:

Hastalik nedenleri ve ¢evre bilim
Sagligin korunmasi ve hastaliga tepkiler

Saglik olanaklarinin orgilitlenmesi
Mesleki egitim




SAGLIK SOSYOLOJIiSININ KONUSU

« Bu siiflandirmanin daha genis, bir versiyonu ise David Mechanic (1978) tarafindan yapilir.
« Hastaliklarin dagilimi ve nedenleri;

« Hastaliga toplumsal ve kiiltiirel tepkiler

« Saglik hizmetinin sosyokiiltiirel yani

«  Oliim oranlari

» Niifus igerisinde hastaliklarin goriilme siklig1

» Saglik uygulamalarinin 6rgiitlenmesi

« Tedaviye yonelik mesleklerin sosyolojisi

« Hastane sosyolojisi

« Toplum sagligi orgiitlenmesi

« Toplumsal degisim ve saglik hizmeti

» Saglik hizmeti orgiitlerinin karsilastirilmasi

« Tibbi egitim

« Saglik hizmetlerinin kullanimi1

« Halk saghgi

«  Stres, hastalik ve bunlarla bas etme

» Degisen toplumsal davranislara yonelik yeni teknolojiler

« Toplumsal psikiyatri

« Hukuksal ve etik konular

« Saglik ekonomisinin toplumsal yonleri

» Davranis sorunlari ve saglik hizmeti

Yar1 profesyoneller —_—
«  Saglik politikalar ve siyaset z 3 E




SAGLIK SOSYOLOJISININ KONUSU

Bryan S. Turner saglk sosyolojisinin ii¢ analiz diizeyinde
incelenebilecegini belirtir. Bunlar sirasiyla birey, mikro ve
makro diizeylerdir.

Birinci diizeyde rahatsizlik deneyimi birey acisindan ele alinur.
Bunu yaparken de fenomenoloji ve sembolik etkilesimcilik
gibi farkli sosyolojik perspektiflerden konuya yaklasilir.

Ikinci diizey uzman meslek gruplarmin  bireyleri
siniflandirmak ve diizenlemek i¢in kullandiklar1 hastalik
kategorilerinin sosyal insasina odaklanir.

Son diizeyde ise saglik  hizmetlerinin  toplumsal
organizasyonlari, devlet ve ekonomiyle iliskileri ele alinir.
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